





SOBRE MATRES MUNDI

Matres Mundi es una Organizacién No Gubernamental para el Desarrollo, dedicada exclusivamente a
la promocidn de la salud materno infantil, especialmente en Africa Subsahariana.

Desde su fundacién en Barcelona, en 1996, Matres Mundi ha desarrollado mds de 255 proyectos de
cooperacion en todo el mundo.

Matres Mundi tiene sus raices en las personas profesionales de la sanidad que trabajan en diversas
maternidades espafiolas; ademas se han sumado a su causa instituciones y organizaciones que tienen
en comun el compromiso para trabajar por una sociedad mas justa.

NUESTRA MISION

Nuestro trabajo se basa en nuestro compromiso por garantizar el derecho a la salud de madres, nifos y
nifias en situacion de extrema pobreza. Promovemos y facilitamos una asistencia sanitaria correcta, que
eviteriesgos innecesarios durante lagestacidn, parto, post partoylos primeros 5 afios de vida del bebé.
Para ello, trabajamos juntamente con la comunidad, autoridades locales e instituciones publicas y
privadas.

NUESTRA VISION

Todas las personas involucradas en los proyectos de Matres Mundi trabajamos por un mundo en
donde la maternidad y la infancia se vivan en condiciones de bienestar fisico y mental, superando las
desigualdades sociales, econdmicas, culturales, religiosas y lugar de origen.

NUESTRA FORMA DE TRABAJAR

Los proyectos desarrollados por Matres Mundi se basan en las siguientes estrategias:
- Adaptacion de los proyectos a la realidad concreta de cada drea geografica donde trabajamos.
- Responder, especialmente, alas demandas y necesidades sentidas y manifestadas por los titulares de

derecho.
- Priorizar las areas rurales.

- Entender los proyectos de cooperacidon como un proceso de aprendizaje mutuo.
- Poner énfasis en la prevencidon y no sélo en la asistencia.
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El trabajo de Matres Mundi ha recibido el reconocimiento de diversas instituciones, el tGltimo este

mismo ano:

2024
2022:
2018:
2015:
2012:
2011:

Premio Pere Casaldaliga a la Solidaridad

Premio Solidario del Colegio Oficial de Médicos de La Coruia

Premio ANESVAD a la Cooperacién Sanitaria con Africa.

Premio Joaquin Bonal de la Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de Catalufia y Baleares.
Premio Ordesa.

Premio Ramon Tesarach de la Academia de Ciencias Médicas y de la Salud de Catalufia y

Baleares.

2010:
2009:
2007:

Premio Flors Sirera del Colegio de Enfermeria de Barcelona.
Premio de la Fundacién Abbot a la Cooperacidn Sanitaria con Iberoamérica.
Premio Erich Saling.




CARTA DE LA PRESIDENTA

Otro afio mds tengo el privilegio de dirigirme a todas/os Uds. como miembro de la Junta directiva de
Matres Mundi, una entidad que este afio 2026 ha cumplido 30 afios.

Quiero agradecer a SOCIOS, PATRONOS, VOLUNTARIOS, TRABAJADORES y SIMPATIZANTES, por su
apoyo continuado, dejando patente su constancia y enorme generosidad acompafidndonos a lo largo
de estos afios.

Todos ellos nos ayudan economicamente o con su tiempo, siempre en la medida de sus posibilidades
con la profunda conviccion de que un mundo mejor es posible.

Su entrega desinteresada a lo largo de estos afios inspira esta comunidad para sequir luchando en un
escenario complejo que ha debilitado la estructura tradicional de la cooperacion internacional que ha
sufrido un desplome en las financiaciones publicas que tras discursos hostiles de algunos politicos de
grandes paises han provocado un descenso sin precedentes de la ayuda oficial al desarrollo.

A pesar de las dificultades de burocracias asfixiantes y exigencias de impacto, Matres Mundi ha
sobrevivido gracias a nuestros socios, patronos, voluntarios y sobre todo del equipo técnico que tras
buscar los recursos financieros se coordinan y supervisan la ejecucion de los proyectos junto a las
comunidades beneficiarias.

A través de esta memoria queremos compartir con todos Uds. el recorrido de esta entidad a lo largo del
2025, no sin antes pedirles que nos ayuden a captar nuevos miembros, aunque sean con donaciones
pequefias para que esta familia no se reduzca

Toda colaboracion (econémica, marketing, visibilidad,) serd bienvenida.
Quedamos a su disposicion y siempre agradecidos.

M. Esther Rebull Lopez



L. PROYECTOS DE COOPERACION

RWANDA

Matres Munditrabaja en Rwanda desde hace mas de 25 afios. Trabajamos en los distritos rurales de Ruli
y Nemba, ya que presentan altas tasas de mortalidad maternay perinatal. Una de las mayores causas es
el dificil acceso al sistema sanitario de la poblacién rural.

Rwanda es conocido como el pais de las mil colinas, lo que quiere decir que posee una geografia muy
accidentada. La poblacion de las comunidades situadas en las zonas rurales tiene que hacer frente a
las escasas vias de comunicacion terrestre en buenas condiciones que le puedan aproximar a un centro
de salud.



Por ejemplo, cualquier gestante de estas comunidades que desee acudir a un Centro de Salud para
realizar ya sea una consulta relacionada a su estado o para dar a luz, tiene que caminar muchos
kildbmetros hasta llegar al Centro de Salud mas cercano. La situacién se complica cuando es época de
lluvia; en dicha estacién los escasos caminos se ven bloqueados para el transito a pie o con cualquier
vehiculo.

A esta situacién hay que sumarle la capacidad adquisitiva de la poblacién rural, que vive sobre todo de
actividades econémicas enfocadas a la subsistencia. Los recursos econdmicos de la familia destinados
a la salud materna son muy escasos.

Durante 2025 hemos continuado trabajando en estos dos distritos con el fin de que toda la poblacion
gestante e infantil tenga acceso al sistema sanitario. Este trabajo es posible gracias a los socios locales, el
Hospital de Ruli, y el Hospital de Nemba, de la red publica a cargo del Ministerio de Salud.

NEMBA

En 2014 Matres Mundi inauguré la segunda Casa Maternal en Rwanda. Esta Casa Maternal estd ubicada
en el distrito de Nemba y fue construida junto al Hospital de Nemba, socio local del proyecto. La Casa
Maternal es un alojamiento temporal para las gestantes con alto riesgo obstétrico que viven en zonas
lejanas. Cada gestante albergada en la Casa Maternal recibe los cuidados propios de su estado y tan
pronto inicia el parto, es trasladada al Hospital. Segun cada caso, la gestante regresa a la Casa Maternal
para su recuperacion.

Durante su estancia, las gestantes participan en actividades diversas de educacién sanitaria
(educaciéon maternal, anticoncepcidn, vacunas, prevencién del sida, nutricidn, etc.). Asimismo, se
realizan talleres como tejido y costura. Estos talleres responden al interés de las gestantes y las
necesidades detectadas por la responsable de la Casa. Asimismo, reciben una dieta equilibrada y rica
en micronutrientes, para corregir las bajas cifras de hematocrito que suelen presentar estas pacientes.

A lo largo de 2025 Matres Mundi ha apoyado el cribaje y traslado de las mujeres con embarazo de
riesgo, de las zonas mas alejadas del hospital y perteneciente a las familias mds pobres, con el fin de que



puedan ingresar en la Casa Maternal de Nemba. Igualmente se ha colaborado en la compra de alimentos
y gastos de limpieza asi como para los talleres de formacion en dicha Casa Maternal.

Cabe recordar que la Casa Mternal de Nemba cerrd sus puertas de manera provisional, por diversos
factores, en principio para destinarlo a atender casos de COVID-19, y posteriormente por la crisis
econdémica derivada del incremento de precios del transporte, y de los alimentos, a causa de la guerra
entre Rusia y Ucrania, al ser uno de los paises africanos mds dependientes del grano procedente de
ambos paises. Por todo ello, el presupuesto del Hospital de Nemba se vio incapaz de asumir los gastos
de alimentacion de las gestantes alojadas en la Casa Maternal, uno de los principales incentivos para que las
mujeres embarazadas se desplacen a la Casa Maternal, asi como para mantener el sistema de derivacion de las
gestantes con embarazo de riesgo.. Reabierta en 2024, durante 2025, y gracias a la financiacion del Fons Catala de
Cooperacio a través de proyecto “Contribucion al acceso a servicios de calidad de salud reproductiva con seguridad
alimentaria en Nemba y Ruli” se ha cubierto la alimentacion de las mujeres gestantes de la Casa Materna de
Nemba, asi como el sistema de traslado. Ello ha contribuido a mantener abierto el servicio de prevencion de partos
con riesgo. Cabe decir que la ejecucion de estas acciones ha sido posible gracias a las aportaciones de los
ayuntamientos de Manresay La Roca del Valles al proyecto general presentado al Fons Catala.

RULI

Por lo que respecta a Ruli, cuatro han sido las principales acciones y proyectos de cooperacion de Matres Mundi.
En primer lugar, se ha continuado y finalizado la labor iniciada en 2024, de Atencidn a la infancia en el Hospital
de Ruli, con el apoyo de los clubs rotarios de la provincia de Tarragona. Dicho proyecto, finalizado en mayo
de 2025, ha permitido atender las necesidades de la infancia vulnerable de 0 a 15 afos hospitalizada en Ruli,
concretamente a menores hospitalizados en las dreas de Maternidad, Neonatologia, Pediatria y en el servicio de
Nutricén del Hospital de Ruli. Con ello se ha mejorado la situacidon de malnutricién, alimentando a los bebés
vulnerables hospitalizados con productos lacteos. Muchos de estos neonatos no pueden recibir lactancia
materna por tener malformaciones congénitas por lo que necesitan una lactancia artificial. También se ha
procurado una alimentacion sana y equilibrada a diario a aquellos otros nifios y nifias de hasta 15 afios que se
encontraban hospitalizados, y pertenecian a las familias mas pobres identificadas por los Servicios Sociales del
Hospital de Ruli. Por ultimo, se ha velado por proporcionarles ropa y sensibilizar en cuidados higiénicos, tanto
para bebés como para nifios y nifas. La necesidad a una especial atencion a esta infancia, a diferencia de otros
menores hospitalizados, responde a su situacién de malnutricién, de orfandad, y de pertenecer a las familias
mas pobres, asumiendo su seleccidn, asi como la gestién del proyecto los Servicios Sociales del Hospital de Ruli.

En segundo lugar, se han desarrollado dos labores de infraestructura basicos para mejorar la calidad de los



servicios del Hospital de Ruli. La rehabilitacion del sistema de agua potable. El Hospital de Ruli tenia dificultades
en proporcionar una fuente fianles y sostenible de agua potable para pacientes, visitantes y personal sanitario.
El antiguo sistema dependia de la recogida manual de agua con filtros colocados en varios departamentos. Este
método requeria mucho tiempo, no era rentable y, en Ultima instancia, no conseguia garantizar de forma fiable
la seguridad y la cantidad de agua potable necesaria para ofrecer una atencion de calidad. El proyecto se inicia a
finales de 2025, a través de una aportacidon del Ayuntamiento de Alella, en el marco del proyecto general
financisdo por el Fons Catala de Cooperacio al Desenvolupament para Rwanda, y tiene previsto finalizar durante
el primer trimestre de 2026. Paralelamente, junto con la instalacion fisica, se llevard a cabo una campana para
educar al personal del hospital, los pacientes y sus familiares sobre la importancia de acceder a agua potable.

Rehabilitacion de las nuevas cocinas del Hospital de Ruli

Alo largo de 2025, con el apoyo de Matres Mundi, se han rehabilitado las cocinas del Hospital de Ruli, gracias al
apoyo del Fons Catala y especificamente con las aportaciones de los ayuntamientos de Manresa y La Roca del
Vallés, de manera que las familias de personas ingresadas pueden cocinar en condiciones adecuadas de
salubridad.



Como resultados de la rehabilitacion de las cocinas, hay que destacar que se ha mejorado la higiene en la
preparacion de alimentos, lo que ha resultado en la satisfaccidn de los pacientes. Una buena cocina ha permitido
cumplir con los requisitos de acreditacidén en cuanto a seguridad en el area de coccién y una cocina bien equipada
con todo lo necesario. Se ha mejorado la higiene gracias al almacenamiento adecuado de los materiales de los
pacientes. Se garantiza la preparacién segura de los alimentos, previniendo asi la contaminacién vy la
contaminacién cruzada en la cocina de los pacientes. En definitiva, los pacientes hospitalizados tienen la
seguridad de consumir alimentos preparados adecuadamente.



A nivel comunitario, los familiares de los pacientes disponen de un comedor cdmodo, lo que fomenta la
comunicacién entre las familias. Los armarios de almacenamiento seguros han reducido notablemente la
pérdida de pertenencias.Se han reducido los gastos de transporte para las familias de los pacientes, ya que no
tienen que venir todos los dias.

A nivel de salud, hay que destacar la mejora del proceso de recuperacion mediante el consumo de alimentos
nutritivos. Asimismo, y en términos de educacién, la cocina funciona como espacio de ensefianza para
nutricionistas y familias, lo que contribuye a una mejor salud.

Formacion en Ecografia Obstétrica

En paralelo a los apoyos de rehabilitacion y mantenimiento de la Casa Maternal de Nemba y de las instalaciones
generales del Hospital de Ruli. En 2025, y gracias al apoyo de Campus Clinic Solidari, se ha iniciado un programa
de formacién en ecografia obstétrica que esta previsto se continue desarrollando en 2026 y 2027.

En 2025 hemos establecido el contenido de la formacion, y se ha preparado la comision de formacion que se
desplazard a Ruli en enero de 2026. El objetivo del proyecto en formacién en ecografia obstétrica es mejorar la
calidad de las consultas prenatales en los centros de salud del ditrito de Gakenke, mediante la formacion a
matrona de los centros sanitarios periféricos y del Hospital de Ruli, asi como a los supervisores hospitalarios, Ello
mejorara la identificacion de embarazos de riesgo en zona rural, facilitando su ingreso en la Casa Maternal de
Ruli. Estd previsto, que el proyecto se amplie a las zonas hospitalarias de Nemba y Gatonde, en el mismo distrito
de Gakenke.




CAMPAMENTOS DE PERSONAS REFUGIADAS
SAHARAUIS

Los campamentos de personas refugiadas saharauis ubicados en Tinduf (Argelia), acogen a cerca de
173.000 personas, segun los ultimos datos de ACNUR. Si bien, se estima que en la actualidad la poblacion
puede alcanzar los 200.000 habitantes. Se trata de una poblacién refugiada desde hace 50 afios, en un
contexto dificil. Los campamentos registran unos 5.220 partos anuales, los cuales son atendidos
principalmente por las cerca de 50 comadronas que existen en los campamentos. Desde finales de 2018,
Matres Mundi implementa un proyecto que tiene por objetivo mejorar las condiciones de trabajo de
dichas comadronas, que trabajan bajo el Plan Nacional de Salud Sexual y Reproductiva, y
consecuentemente mejorar la atencién sanitaria de las mujeres saharauis. El proyecto consiste en
proveer de material sanitario y medicinas, asi como formacién para la actualizacién de conocimientos
del grupo de comadronas en materias relevantes para la atencién obstétrica y la salud sexual.
Igualmente.

Dicho proyecto tiene como socio local al Ministerio de Salud Publica de la Republica Arabe Saharaui
Democratica. La accidn esta financiada por la Agencia Espanola de Cooperacion Internacional para el
Desarrollo.

Proyecto: “Contribuir a la mejora de la calidad de los servicios sanitarios del Programa Nacional de
Salud Sexual y Reproductiva”

El proyecto se propone contribuir a la mejora de la calidad de la atencidn sanitaria bdsica a las mujeres
embarazadas y en edad reproductiva atendidas por los servicios del Programa Nacional de Salud Sexual
y Reproductiva del Ministerio de Salud Publica, el cual, junto al Programa de Salud Infantil, es uno de los mas
prioritarios en las politicas publicas sanitarias del Ministerio. La intervencién consta de tres
componentes: a) el envio de medicamentos esenciales para la atencién a la salud reproductiva,
y evitar las frecuentes rupturas de stock; b) alimentar una bolsa de incentivos econémicos para



compensar el trabajo voluntario y desinteresado de las comadronas, y que mejore su status
econdmico ademas de aliviar la conciliacién entre vida familiar y laboral; c) realizar formaciones a
comadronas sobre los temas que consideren necesarios en materia de atencion al parto, mejora de
técnicas, etc.. identificados por ellas mismas, y que se realizaran por el voluntariado experto de Matres
Mundi en misiones de formacidon a Campamentos. Asimismo, a nivel de gestién se ha firmado un
acuerdo con la Federacién de Asociaciones Catalanas de Amistad con el Pueblo Saharaui, con el fin
de reforzar la representacion local permanente de Matres Mundi en Campamentos, y asi mejorar la
comunicacion y las gestiones y seguimiento del proyecto in situ. Con todo ello se pretende mejorar la
calidad de los servicios y contribuir a alcanzar a largo plazo los objetivos de los Planes de Salud del
Ministerio.

Finalizada en 2022 la ejecucién del proyecto del Sahara financiado por la Agencia Catalana de
Cooperacion al Desarrollo (ACCD), en febrero de 2024 se inicia el tercer proyecto, financiado por la
Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional al Desarrollo (AECID) “Contribuir a la mejora de la
calidad de los servicios sanitarios del Programa Nacional de Salud Sexual y Reproductiva, por valor de
238.275€. A lo largo de 2025, se ha contribuido a la incentivacién de las matronas saharauis, y se ha
iniciado el proceso de compra y envio de medicamentos y material sanitario a la Farmacia Central
saharaui. Asimismo, se ha desarrollado una misidn de formacién, en la que Matres Mundi ha enviado a
tres matronas voluntarias encargadas de reforzar los conocimientos en tres ambitos: distocia de
hombros, traslados en casos de alto riesgo obstétrico, y prevencién de lesiones en el parto.






GUINEA BISSAU

En el marco del proyecto financiado por la Agencia Catalana de Cooperacion al Desarrollo de apoyo
a la estructura y creacion de nuevas alianzas, Matres Mundi ha llevado a cabo en noviembre de 2025,
un amisién exploratoria a Guinea Bissau.

Africa Occidental es una de las regiones del planeta donde se concentran los peores indicadores de
salud perinatal. Dentro de la regién es Guina Bissau el pais que se encuentra en una grave situacién
en materia de salud materno-infantil, muy por debajo de los estdndares africanos. Es por ello que
Matres Mundi respondio a la solicitud de la asociacidén bissauguineana Abaraca con el fin de estudiar
una posible colaboracidon centrada en la regién de Bafatd, la segunda ciudad del pais. Es por elllo,
que en 2025 se firmd un acuerdo de colaboracidn bajo cuyo paraguas se realizé la mision exporatoria
cojuntamente.

Relizado un informe previo sobre la situacion de contexto del pais, y en especial en materia de salud
reproductiva, asi como la identificacion de actores clave. Matres Mundi se reuni6 con las autoridades
sanitarias, asi como visitd las principales estructuras sanitarias, y ONG locales y espafiolas, como
Abaraca, Caritas Bafata, AIDA o Dunia Musso. En el caso de Caritas visitamos el proyecto de Casas
Maternales, similares a las que Matres Mundi implanté en Rwanda. A peticion de la Embajada de
Espafia, nos reunimos con el embajador, quien nos mostro el interés de cooperart en el ambito de
la salud reproductiva en el pais. Este interés se confirmd en la reunidon online, a la que nos habia
emplazado antes de viajar, con la OCE de la AECID en Dakar.

Como resultado, Matres elabord un informe de situacidon en el que se destaca la necesidad imperiosa
de atender las necesidades en materia de salud materna en el pais, sin embargo, las condiciones del
sector sanitario y el contexto politico del pais recomiendan por el momento aplazar dicha
intervencion.

INFORME DE LA MISION EXPLORATORIA EN GUINEA BISSAU SOBRE EL HOSPITAL
REGIONAL DE BAFATA, ESTRUCTURAS DE APOYO Y CASAS MATERNALES

Con el apoyo de
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Il.  PROYECTOS DE SENSIBILIZACION, EDUCACION PARA EL
DESARROLLO E INCIDENCIA PUBLICA

Proyecto Reacciona

Durante 2025 Matres Mundi ha venido desarrollando diversas actividades en las cuales se combina
la sensibilizacion sobre la situacidn de la salud materno infantil en los paises donde trabajamos, la
informacién sobre los proyectos desarrollados, y la implicacion de la poblacion mediante el
voluntariado.

Siguiendo con la Estrategia de Educacion para el Desarrollo, Sensibilizaciéon e Incidencia que la
Asamblea de Socios de Matres Mundi aprobd en el afio 2018, se han realizado actividades en las que
se ha implicado a la poblaciodn, incidiendo principalmente en la juventud y en el sector sanitario, para
gue se involucren y tomen conciencia de las desigualdades globales.

Como viene ocurriendo desde hace anos, Matres Mundi colabora con el proyecto Reacciona. Una
iniciativa pedagdgica y audiovisual dirigida a jovenes de secundaria (principalmente de 32 y 42 de ESO
y bachillerato) que tiene como finalidad trabajar la conciencia social mediante la creacion de
cortometrajes. El proyecto conecta los centros educativos con entidades, ONG y ayuntamientos de
diferentes municipios para dar a causa una perspectiva real y cercana de la solidaridad.

Asi, Matres Mundi realiza charlas y presentaciones en aquellos centros educativos que nos han
elegido para la realizacion de un cortometraje. En 2025 estos han sido los centros, todos de la
provincia de Barcelona:

Teia (Barcelona): alumnado de 4° de ESO.

Vallbona d’Anoia (Barcelona): alumnado de 1° de ESO.

Mollet del Vallés (Barcelona): alumnado de 1° de Bachillerato

Piera (Barcelona): alumnado de 4° de ESO

Santa Susanna: alumnado de 1° de ESO

Santa Margarida de Montbui (Barcelona): alumnado de 1° de Bachillerato

Calaf (Barcelona): alumnado de 1° de Bachillerato

Asi como el alumnado de los institulos de Olivella, Capellades y Alella (Barcelona)



Dins QOW - d

A continuacidn, algunos de los cortos, resultado de las sensibilizaciones realizadas por Matres Mundi:

https://vimeo.com/1089466296
https://vimeo.com/1093029929?share=copy#t=0
https://vimeo.com/1171386008
https://vimeo.com/1165345186

Cena de Navidad de Matres Mundi. Madrid, 20 de noviembre de 2025

Nuestra representacion en Madrid también como cada afio ha celebrado la Cena de Navidad, en el
Restaurante Ottica Restaurante, en la que se realizé una presentacién de las actividades de Matres
Mundi en Campamentos Saharauis, en Guinea Bissau, y en Rwanda en especial al estar la
representacién de Madrid enfocada hacia la cooperacién con Nemba.

Cena de Navidad de Matres Mundi. Barcelona, 3 de diciembre de 2025

Como todos los afios es costumbre que el ultimo trimestre llegan las fechas navidefias y Matres
Mundi celebra la tradicional cena solidaria de Navidad en la que participan personas asociadas,
simpatizantes y donantes que colaboran con nuestros proyectos y actividades a desarrollar en Matres
Mundi. Este afo se celebré nuevamente en el Gran Hotel Havana de Barcelona. La Cena sirve, ademas
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https://matres-mundi.us2.list-manage.com/track/click?u=883fc71ba8620e0d609546da7&id=25c2bf1337&e=1546767327
https://matres-mundi.us2.list-manage.com/track/click?u=883fc71ba8620e0d609546da7&id=01ef97b61a&e=1546767327
https://matres-mundi.us2.list-manage.com/track/click?u=883fc71ba8620e0d609546da7&id=01ef97b61a&e=1546767327

de excusa para encontrarnos y compartir, para rendir cuentas ante las personas socias y
simpatizantes sobre el trabajo realizado y los logros conseguidos a lo largo del afio. En ella colaboran
también empresas que realizan donaciones de sus productos para los asistentes. Igualmente, el
evento sirve para contribuir en la actualizacidon de conocimientos y tomar conciencia sobre situacién
de la salud materna-infantil a nivel mundial, principalmente de paises empobrecidos, asi como para
reflexionar para intentar mejorar la dramatica situacién de la salud de madres y la infancia en todo
el mundo.

. COMUNICACION Y REDES SOCIALES

Matres Mundi ha mantenido como principales canales de comunicacién las redes sociales y la pagina
web, ésta ultima se va actualizando con el blog, en el que se van introduciendo noticias relacionadas
con las actividades propias de la entidad y noticias del sector importantes y necesarias para sumaxima
difusién. Aquellos socios y colaboradoresinscritos en el boletin de noticias reciben de manera periddica
las ultimas novedades, noticias o eventos a través de su correo electrénico. Asi se mantiene el interés
por la entidad benéfica.

Enespecial, lasredes sociales son consideradas por Matres Mundi como sensibilizacién cadavez de mas
alta intensidad, dado que es la principal via de comunicacién con el sector juvenil y adulto joven. Son
pequefias capsulas de informacién que muestran el trabajo de la entidad, sus objetivos, y sirven para
difundir noticias y mensajes sobre las desigualdades e injusticias, asi como los logros en materia de salud
materno-infantil. Las nuevas tecnologias permiten llegar a un mayor nimero de personas e incorporar
publicos mas diversos de forma inmediata y con bajo coste.

En 2025, Matres Mundi se ha situado en los 979 seguidores, un incremento del 6,64%. Cabe decir que
en 2024 la cifra era de 1.061 seguidores, que, respecto a los 813 seguidores de 2023, supuso un
incremento del 31% en un afo. Ello se debe a que a partir de este afio no se puede acceder a la cifra de
seguidores de X (antiguo twitter), que en 2024 (ultimo afo disponible) era de 143. Estos seguidores se
distribuyen de la siguiente manera:

Seguidores +6.64%
Matres Mundi

395 62
+17.21% +10.71%

Instagram Linkedin



Por lo que respecta al origen geografico de nuestra audiencia totals visitas por red social, el resultado
ha sido el siguiente:

Espafa 1102 57.70%
Estados Unidos 338 17.70%
Alemania 125 6.54%
China 54 2.83%
Irlanda 39 2.04%
Paises Bajos 29 1.52%
Portugal 28 1.47%
Suecia 27 1.41%
Argelia 17 0.89%
Canada 16 0.84%

IV. FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL Y DESARROLLO
ASOCIATIVO

Fortalecimiento institucional

A lo largo de 2025 Matres Mundi también ha trabajado en su fortalecimiento institucional y desarrollo
asociativo, asi como en tejer relaciones institucionales con distintas entidades y participar en
plataformas y redes diversas en las que participamos. Todo ello con el fin de promover y establecer
contactos con otros actores a favor de una mejor cobertura de las actividades de nuestra asociacién con
vistas al cumplimiento de nuestros objetivos.

El apoyo de la Agencia Catalana de Cooperacién al Desarrollo (ACCD), gracias a la convocatoria
especifica de apoyo al fortalecimiento de la estructura y las capacidades de las ONGD. Matres Mundi
ha recibido una subvencién con el objetivo de asegurar para 2025 el personal asalariado de la sede
central. Con el proyecto de “Refuerzo de la estructura de la entidad y de las capacidades en materia de
comunicacién y nuevas alianzas de intervencidn”, la sede ha podido incorporar una responsable de
comunicacién con el fin de reforzar una de las areas mas débiles de la entidad. Asimismo se ha podido
realizar la misién exploratoria a Guinea Bissau y asi analizar un posible refuerzo de la actuacién de
Matres Mundi en el Africa Occidental, la regién mas necesitada del planeta en materia de salud
reproductiva.



Desarrollo asociativo

Evolucién base asociativa de Matres Mundi (1996-2025)
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El saldo anual resultante es a 31 de diciembre de 2025 de 170 personas asociadas, un ligero descenso con
respecto a 2024, pero que nos invita a la reflexion dado que son dos afios consecutivos de descenso.



V. LAS CUENTAS AUDITADAS 2025

EJERCICIO
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